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A alienacao parental € um tema tratado pelo direito de familia, tendo como principal

ponto os efeitos psicoldgicos e emocionais negativos nas relacbes entre pais e filhos.

O conceito de alienacdao parental, nada mais é do que a interferéncia na formacgao
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos pais, ou

por qualquer adulto que tenha a crianca ou o adolescente sob a sua guarda ou vigilancia.

A intencdo da pessoa que se utiliza da alienacdo parental é prejudicar o vinculo da
crianca/adolescente com o genitor. A pratica da alienacdo parental fere o direito

fundamental da crianga a convivéncia familiar saudavel.

A legislacao aponta algumas condutas que caracterizam a alienacao parental, como, por
exemplo, a avd que desqualifica a conduta do genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade, ou quando um dos pais dificulta o contato da crianga com o outro genitor,
ou, ainda, quando ha omissdao a um dos genitores sobre informagodes pessoais relevantes

sobre a crianga ou sobre o adolescente.

Em alguns casos, € possivel perceber, através de alguns sinais, quando a crianca ou o
adolescente sofre a manipulagdo, como, por exemplo, a duvida e a desorientagao,
sintomas da sindrome da alienagdo parental. Em casos graves, a criancga ou o
adolescente podera sofrer com a baixa autoestima, aumento da tristeza e baixo
rendimento escolar, dependendo da situagdo, a crianca pode até entrar em depressao,

tudo isso por ndo saber como agir diante da tortura psicoldgica que esta sofrendo.

Em uma rapida pesquisa, constata-se que, em médio prazo, na chegada a adolescéncia,
esses filhos correm um risco mais elevados de recorrerem ao alcool e as drogas, em
uma tentativa de aliviar a culpa e a dor que sentem pelo mal estar entre os pais. E, a
longo prazo, podem tender a ter dificuldades para manter relacionamentos afetivos

estaveis.
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Quando um dos genitores percebe que seu filho esta sendo vitima de alienacdo parental,
certamente o outro enfrentard a justica para reverter essa situacdo. Inicialmente, o
alienador recebe uma adverténcia e, caso ndo surta efeito e haja reincidéncia, o periodo
de convivio com a crianca é revisto, podendo haver intervencao na guarda e o alienador

pode chegar a ter sua autoridade parental suspensa.

Em casos de processos litigiosos, onde se discute a guarda dos filhos, ha alto indice de
alienacgdo parental, situagdo que ocasiona consequéncias psicoldgicas e comportamento

negativo ndo sé por parte da crianca, mas de todos os envolvidos.

E importante proteger a crianca de todos os conflitos do casal, impedindo que eventuais
disputas afetem o vinculo entre pais e filhos. Lembrando que, para a crianca, os pais
sao exemplos, referéncias perante a sociedade e, quando ocorre a alienagdo parental,

essa “visdao” é destruida, podendo interferir na formagao da crianga.

Sobre o tema, vale indicar que a Associacdao de Advogadas pela Igualdade de Género
(AAIG) apresentou acao direta de inconstitucionalidade perante o STF (ADI 6273), a
gual questionava a constitucionalidade da Lei de Alienagdo Parental, sancionada em
2010.

Com decisdo unanime, em sessdo virtual concluida em 17.12.2021, o Plenario do
Supremo Tribunal Federal julgou invidvel a ADI 6273. Todos o0s ministros
acompanharam o voto da Ministra Relatora Rosa Weber, considerando que a AAIG, nao
tem legitimidade constitucional para propor acdo direta de inconstitucionalidade,

presente no artigo 103, inciso IX, da Constituicdo da Republica.

Conforme o dispositivo, a legitimidade ativa de entidades sindicais e de classe requer
que elas tenham representatividade em ambito nacional, ou seja, € necessario ter
associados em pelo menos um terco dos Estados da Federacdo para que seja

configurado seu carater nacional.

Outro ponto apresentado no Acorddo foi a falta de pertinéncia tematica, é necessario
gue a finalidade da instituicdao autora seja conexa com o objeto legal questionado na

acgao.

O Plenario votou pela extingdo da acdo, sem julgamento de mérito, por falta de

legitimidade ativa da associagao.
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Concluimos que a pratica da alienacao parental deve ser coibida, devendo ser adotadas
as medidas para a preservacdo da integridade psicologica da crianca. O maior objetivo
é preservar o direito fundamental da convivéncia familiar saudavel, preservando o afeto

nas relagoes entre filhos e genitores.
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